Saberes previos

iPor qué es importante
defender la vida, la libertad y la
seguridad de las personas?

Desequilibrio cognitivo

Nombra ejemplos de
circunstancias en que se violen-
tan derechos politicos.

A Elderechoalavida,y en plenitud, es uno de
los derechos civiles.

A Ningun ser humano puede agredir a otro ni
someterlo a tratos crueles o degradantes.
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Derechos civiles y politicos

Los derechos civiles son los que hacen referencia a los indivi-
duos. Garantizan que su vida sea posible y respetada, de ahi
que se prohiben todas las acciones que atentan a la integridad
personal, con el fin de posibilitar la reproducciéon humana y la
generacion de condiciones espirituales y materiales que hacen
posible la vida.

Son derechos que frenan las relaciones de poder entre las perso-
nas, las cuales hacen que unas atenten contra otras por supuestas
condiciones de superioridad. La expresién de la violacion a estos
derechos es la violencia fisica, psicolégica o sexual, que destruye
a un ser humano y deja huellas profundas, algunas irreparables,
como la muerte.

La humanidad ha vivido multiples episodios de violencia, ejercidos
desde el Estado contra las personas, aplicando la fuerza como me-
canismo de represion hacia quienes han expresado sus ideas o han
cuestionado al régimen. En muchas sociedades y épocas se han
aplicado la tortura, la desaparicion y el asesinato a personas que
actuaron al margen de la ley. Los derechos son los que garantizan
procesos legales correctos y justos, en uso del legitimo derecho a
la defensa.

Los derechos civiles protegen:

o lavida, libertad y seguridad

» Contra la tortura, tratos
crueles e inhumanos o de-
gradantes

» El reconocimiento juridico e
igual proteccion ante la ley

» Contra la detencion, la prisién o
el destierro arbitrarios

o La presuncion de la inocencia hasta que se demuestre lo
contrario

o A un juicio justo en un tribunal imparcial

o La privacidad

o Lalibertad de circulacion y asilo

o Elderecho a tener un nombre y una nacionalidad

o Elderecho a casarse y tener una familia

o La propiedad

ONU, Pacto internacional de derechos civiles y politicos, 1966
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Derechos politicos o de ciudadania

Las personas, al nacer, adquieren un nombre que define su iden-
tidad personal, y una nacionalidad que indica el pais en el que
nacieron y, por tanto, el Estado que las protege. Asi se garanti-
za su sentido de pertenencia y vinculaciéon con la sociedad civil,
pero ademas se adquiere una condicion adicional que es la ciu-
dadania, la cual le habilita como un ser politico dentro de una
sociedad.

Un ciudadano o ciudadana ejerce sus derechos politicos, que son
los que posibilitan que las personas, en relacion con otras de la
sociedad, puedan expresarse tal como son, en absoluta libertad
e igualdad de oportunidades, como actores o protagonistas del
devenir politico del pais.

El ejercicio de la ciudadania permite el goce de los derechos po-
liticos, entre los que esta el sufragio, como el mecanismo de de-
cision sobre el destino del pais, a través de la eleccion de los re-
presentantes del pueblo, que actuaran en nombre de este. Estos
derechos permiten ademas que los ciudadanos puedan ser elec-
tos y ser parte de la conduccion de los destinos de una nacion,
a través de su participacion en el gobierno o al ocupar cargos
publicos.

Mientras que los derechos civiles garantizan la vida y la integri-
dad de las personas, los derechos politicos posibilitan su desarrollo
individual, social y politico. Esto permite a las personas ser parte
y expresarse como son en el ambito privado y publico; integrar
organizaciones civiles, politicas o religiosas; formar su pensamiento
ideoldgico y las creencias que a bien tuvieren.

Derechos politicos

o Libertad de pensamiento, conciencia
y religion

o Libertad de opinién y de expresion

o Libertad de reunion y asociacion

» A participar del gobierno de su pais de
forma directa o representativa

o Acceso en condiciones de igualdad a las fun-
ciones publicas del pais

o Alsufragio universal e igualitario

« Al voto secreto
ONU, Pacto internacional de derechos civiles y politicos, 1966

A La participacion ciudadana en la toma de
decisiones de su barrio es una forma de ejerci-
tar los derechos politicos.

Glosario
%b
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A En el Ecuador, los derechos politicos se han
ampliado hacia grupos nunca antes conside-
rados, como los adolescentes o los militares y
policias.
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Evaluacion formativa

Contrastar entre los derechos civiles y los derechos politicos, a partir del analisis de las caracteristicas particulares de cada uno.

2 hpenacoes

El derecho al sufragio permite:

a. Nombrar a los representantes del
pueblo.

b. Asumir todos los poderes.

c. Elegir a los representantes del pue-
blo.

d. Encargar el poder a los representan-
tes del pueblo.

De la siguiente lista, elige cuales son de-
rechos civiles:

a. A la salud, educaciéon

b. A la libertad, privacidad
c. A la recreacion, diversion
d. Al ocio y descanso

e. A un nombre

Las relaciones humanas deben estar ba-
sadas principalmente en

a. El respeto

b. La intolerancia

c. La cercanfa y familiaridad
d. La igualdad de criterios

Los derechos civiles son los que:

a. Permiten el desarrollo de las perso-
nas.

b. Garantizan el trabajo digno.

c. Protegen la vida e integridad perso-
nal.

d. Posibilitan la comunicacion.

e. Todas las anteriores

De la siguiente lista de derechos, ubica
cudles son los politicos:

a. Alnombre y a la nacionalidad

b. A la integridad personal

c. A lalibertad de opiniony
expresion

d. A la privacidad

La condicién de ciudadano posibilita a
las personas a:

a. Tener un sentido de pertenencia.
b. Adoptar una nacionalidad.

c. Ejercer los derechos politicos.

d. Todas las anteriores.

5 abors un efricon sbre o quecomprendite g so s derchospolies.
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Actividad investigativa Estrategia

Investiga un caso de violacién del derecho a la integri- de investigacion
dad personal que se haya dado en el pais, ya sea en el
ambito familiar o social. Identifica el hecho, qué le pasod

Puedes consultar con personas
adultas, en periodicos, revistas

a la victima, cudles fueron las consecuencias y si hubo o o puedes identificar en tu co-
no sancion legal para los responsables. Expon en clase munidad si alguien fue agredido
tus hallazgos y emite tu criterio al respecto. fisica o psicologicamente.

N

Trabajo colaborativo

Formen grupos de trabajo. ;Han

escuchado hablar del bullying?

Busquen su significado y anali-

cen de qué manera esta practica
altera los derechos civiles. ;Qué se alta en publico, respetando su
puede hacer para evitarlo? decision.

Con sus respuestas, desarrollen una dramatizacion de Promuevan en los demas

un caso real. Preséntenlo ante la clase. estudiantes el tf)t_al respeto a
escucharle y felicitarle por su

esfuerzo.

Diversidad funcional

)
¢ enelaula

Si tienen un compariero con
problemas en su expresion oral,
consultenle si desea leer en voz

Tomada de: Archivo editorial

:De qué manera altera los derechos civiles?

iQué hacer para evitarlo?




